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Retrouve dans la grille ci-dessus tous les mots de plus de trois lettres du psaume 22 
reporté ci-dessous (attention, il n’y a pas de mot complètement inclus dans un 
autre) . 
Une fois ces mots retrouvés et leurs lettres barrées, il restera (dans l’ordre) une 
phrase qui sert parfois de refrain à  ce psaume 
 
Yahvé est mon berger, rien ne me manque.  
Sur des prés d'herbe fraîche il me parque. Vers les eaux du repos il me mène,  
il y refait mon âme ; il me guide aux sentiers de justice à cause de son nom.  
Passerais-je un ravin de ténèbre, je ne crains aucun mal car tu es près de moi ; ton 
bâton, ta houlette sont là qui me consolent.  
Devant moi tu apprêtes une table face à mes adversaires ; d'une onction tu me 
parfumes la tête, ma coupe déborde.  
Oui, grâce et bonheur me pressent tous les jours de ma vie ; ma demeure est la 
maison de Yahvé en la longueur des jours. 
 


